Am
Samsiag, den
21.7.2000, besuchte
ich Willi Seif$ am Bodensee
und liefs mir aus seinem sehr ereig-
nisreichen Leben erzdhlen. Obwohl mir die an-
throposophische Heilpddagogik seit 25 Jahren bekannt ist,
wusste ich z.B. nicht, was sie ihm fiir den Aufbau der heilpd-
dagogischen Arbeit - wie sie von Karl Kénig iiberkommen ist
- zu verdanken hat. - Ist Willi Seif3 einer der allgemein ,,un-
bekannten* Anthroposophen, den aber viele ,, Griindervdter
und ~miitter* der letzten Jahrzehnte sehr gut kennen bzw.
kennen kénnten...? Machen Sie sich selbst ein Bild. -MN

Jugend und Kriegszeit

Monika Neve: Herr Seif3, Sie sind 1922 in Stuttgart geboren.
Kénnen Sie etwas fiber Thren Werdegang erzdhlen?

Willi Seif: Ich hatte eine sehr harmonische Kindheit, obwohl
ich viel alleine war dadurch, dass beide Eltern in der damals
nicht einfachen Zeit berufstitig sein mussten.

MN: Waren Sie ein Einzelkind?

WS: Nein. Ich hatte einen Bruder, aber er hat sich mit mir nie
verstanden. Er war zwei Jahre ilter und versuchte, seine
Kraft an mir auszulassen. Deshalb nahm ich mir vor, stirker
zu werden als er. Ich kaufte mir Federhanteln und iibte damit
jeden Tag. AnschlieBend kam ein Langlauf von ca. acht km
und dann schwamm ich noch ca. einen Kilometer. Anschlie-
Bend fuhr ich oft noch mit dem Rad eine Rundfahrt um Stutt-
gart, die es heute noch gibt. Das waren nochmals 42 km. Das
trieb ich solange, bis mein Bruder nicht mehr stirker war als -
ich. Das war das eine. Weiter kam dazu, dass ich eine ganze
Reihe von Sportarten aktiv betrieben habe. Ich habe geboxt,
auch in Wettkdmpfen; ich trieb sehr viel Leichtathletik.

MN: Boxen ist ja schon ungewdhnlich...?!

WS: Ja, aber das hat mir schon viel Freude gemacht. Weniger
der Boxkampf als solcher als die Vorbereitungen: das Trai-
ning mit dem Seilspringen. Wir hatten Wetten abgeschlossen,
wer am lingsten springen kann, und ich weiB noch heute, ich
bin tiber 1600 Spriinge gekommen, ohne dass das Seil hin-
genblieb. - Aber die schonste Zeit in der Jugend war eigent-
lich, als ich aktiver Ruderer war. Ich hatte damals nach der
Schulzeit - ich war auf der Realschule Stuttgart-Cannstadt
gewesen - eine kaufménnische Lehre begonnen, innerhalb der
Frankfurter VersicherungsAG und war dann immer der Erste,
der aus dem Biiro kam, um direkt zum Ruderhaus des Ruder-
vereins nach Stuttgart zu gehen. Da nahm ich den Einer, fuhr
acht Kilometer mit dem Einer; dann kam mein Freund, und
wir fuhren weiter mit dem Zweier, danach mit dem Vierer
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und zuletzt mit dem Achter. - Das waren
also vier Trainingseinheiten von je acht
km. Wir haben es dabei sehr, sehr weit
gebracht, so dass wir auch als Jugend-
mannschaft Seniorenrennen gewon-
nen hatten, denn wir hatten eine
ganz ausgezeichnete Startposition -
bei jedem Rennen. Das war tech-
nisch wichtig, einen guten Start zu
haben. - Das zur Jugend. Und dann
wurde ich frithzeitig eingezogen.

MN: Sind Sie durch dieses sporiliche Engagements davor
bewahrt geblieben, in die obligatorischen nationalsozialisti-
schen Jugendorganisationen eintreten zu miissen?

WS: Nein, aber ich konnte mich dadurch aber dem wochent-
lichen aktiven Dienst in der Hitlerjugend entziehen, indem
ich sagte: ,,Ich muss zum Training gehen!*

MN: Und das wurde akzeptiert?

WS: Was sollten sie denn machen. Ich sagte ihnen: Ich fahre
ja nachher auch fiir euch die Rennen, folglich muss ich trai-
nieren... - Dann kam ein Ereignis, das man generell erwiihnen
muss. Wir mussten einmal antreten und wurden von Offizie-
ren der Waffen-SS inspiziert. Die Offiziere liefen an uns vor-
bei, deuteten dabei mit dem Finger auf den einen oder ande-
ren: ,,Vortreten, zur Waffen-SS!" Wir wurden einfach ge-
zwungen. Als ich an die Reihe kam, hie es: ,,Vortreten, zur
Waffen-SS*. Mein Schicksal bewahrte mich davor, da ich als
Freiwilliger zur U-Boot-Marine nicht zur SS gezwungen wer-
den konnte.

MN: Sie sind also als ., Landratte* - wie man bei uns an der
Kiiste sagt - zur Marine gegangen?” x

WS: Ja. Ich hatte innerlich gewusst, dass ich zu dieser. Waf-
fengattung gehen miisste. Ich wurde frith eingezogen. Meine
Ausbildung begann in Eckernférde und das Kriegsende ent-
schied sich fiir mich in Estland, in Tallinn, dadurch, dass un-
ser U-Boot, aus dem Finnischen Meerbusen zur Material-
und Proviantiibernahme kommend, bei einem russischen
Luftangriff einen Bombentreffer erhielt, der das Boot zu wei-
terem Einsatz ausschloss. So zuckelten wir, tauchunfahig,
entlang der Ostseekiiste von Werft zu Werft, ohne dass das
Boot richtig repariert werden konnte.

MN: Wie haben Sie den Krieg mit dem U-Boot erlebt? Haben
Sie die Dramatik des Krieges unter Wasser miterlebi, oder
war das U-Boot als solches schon dramatisch genug? Haben
Sie auch Angriffe fiihren miis-
sen, also auf andere Schiffe
geschossen und diese ver-
senkt?

WS: Ein U-Boot mit seinen
komplizierten und ineinan-
dergreifenden Funktionen
oder Abldufen war fiir mich
nicht dramatisch, vielmehr
interessant, sodass ich mich
auf allen Stationen des Bootes
zurechtfand, auch die Maschi-
nen bedienen konnte, obwohl
ich Leiter der Funkstation des
Bootes war, Mich erfiillte die-
se Aufgabe so sehr, dass ich




eine Versetzung zur Seeoffiziersschule ausschlug, was wie-
derum zur Folge hatte, dass ich auf diesem Boot verbleiben
musste. Da unser Boot zuletzt mit der Aufgabe betraut war,
die russische Ostseeflotte in Petersburg abzufangen, waren
wir nicht im fernen Einsatz im Atlantik, was uns ersparte, an-
dere Schiffe versenken zu miissen, deren Besatzungen ja
nach einem Treffer nicht gerettet werden durften. So wurde
ich in fiinf Jahren aktiven Einsatz davor bewahrt, Menschen
toten zu miissen. Ein Schicksal, das vermutlich bei der Waf-
fen-SS nicht so abgelaufen wire. - Ich habe sogar viele Le-
ben retten kdnnen - und zwar dadurch: Der Finnische Meer-
busen - in dem sechs deutsche U-Boote lagen - wurde mor-
gens um vier Uhr geschlossen, von deutschen Minenleger,
weil die Russen auf dem Landweg vormarschiert waren. Jetzt
mussten wir raus aus dem Meerbusen. Nun sind die Funk-
spriiche, dass die U-Boote raus sollten, nicht angekommen:
sie waren falsch verschliisselt. Und ich habe nach zweimali-
gem Versuch, die jedes Mal in einem Reserve-Hand-Verfah-
ren stattfanden, diese Funkspriiche schlieBlich entschliisseln
konnen und habe die ganze U-Boot-Einheit aus dem Meer-
busen herausgeleitet. Ich ibernahm damals die Funkleitung
von der gesamten Ostsee , weil ich mit meinen paar Leuten
das einzige Boot hatte, das simtliche Funkspriiche - komplett
- empfangen und entschliisselt hatte, mehr als die
Landeinheit, und weitergegeben habe.
Dadurch habe ich die Funkleitung

in Kiel abgesetzt und habe die
Funkleitung Ostsee (ibernommen. -
Das wire ein Thema fir sich, das
darzustellen...

MN: Sie haben das Kriegsende dann wo
erlebt?

WS: In Flensburg, wo wir unser Schiff vor
dem Zugriff der Englinder versenkten. Zuvor
lagen wir in der Werft in Kiel.

Dort hatte ich ein einschneidendes Erlebnis. Ich erhielt
eines Tages ein Biichlein einer Sammlung von Aufsiitzen von
Nietzsche. Ich sehe mich noch heute vor einer Baracke an
einem Sonntag im Sonnenschein sitzen und darin lesen. Es
stand beim Lesen vor mir die Frage: Wie kommt dieser
Mann, von dem ich damals noch nichts gehort hatte, dazu, so
zu denken? Diese Art zu denken, nicht der Inhalt, den ich
nicht verstanden hatte, faszinierte mich. Ich lernte ganze
Passagen auswendig, um meine Gedanken daran zu beobach-
ten, ob auch ich so denken konne? Damals nahm ich mir vor:
so wie der denkt, will ich denken lernen.

MN: Dies war also ein Schlisselerlebnis fiir Sie, diese Erfah-
rung mit Friedrich Nietzsches Denken?

WS: Das war es! - Es kam noch eines hinzu. Die tiglichen
massiven Bombardierungen der Werft in Kiel erforderten,
auch durch die Gefidhrdung von Land her, unser Boot nach
Norden, nach Flensburg zu verlegen. Infolge der vorriicken-
den englischen Truppen war fir uns unausbleiblich gewor-
den, das Boot vor dem Zugriff der Engliinder zu versenken.
Wir lagen weit drauflen in der Forde mit noch fiinf Mann an
Bord, um das Boot zu fluten. Ich war als letzter auf dem
Turm des langsam sinkenden Bootes. um meinen Kameraden
in der dunklen Nacht zum Heck zu leuchten. Beim Weg vom
Turm zum sinkenden Heck verfing ich mich in der Dunkel-
heit in einem ausgeworfenen Seil, das mich in die Tiefe zog.
Fotos: Willi Sei/}fm Krieg, als Funker bei der U-Boot- Es A ar
Waffe (a.d. rechien Bild mit heller Kleidung, rechis) memne

Rettung, dass das Seil im letzten Moment noch durchge-
schnitten werden konnte und ich gleichfalls zu den anderen
in ein voriiberkommendes Boot gezogen wurde. Im Bild ein
eigenartiges Zeichen, das mir von auflen fiir den Tod oder die
Initiation gegeben wurde. - Uberhaupt waren wir in Situatio-
nen, die nur durch Geistesgegenwart unser Boot vor dem
Verlust oder Untergang retteten. Aber das fiihrt hier zu weit. -
Durch unsere hohen Verluste an U-Booten im Atlantik, aber
auch schon bei den aus der Ostsee auslaufenden Booten im
Skagerak und von der franzésischen Atlantikkiiste in der
Biskaya wurden erfahrene Leute gesucht, um zu Seeoffizie-
ren ausgebildet zu werden, die zur Ubernahme von U-Booten
vorgesehen waren, insbesondere zu damals neuen Boots-
typen. Da ich nach Kriegsende als Funkoffizier zur See fah-
ren wollte, war mein Weg klar. Dieser Entschluss bewahrte
mich vor dem Einsatz in den letzten Kriegstagen in Berlin,
wohin alles, was noch zur Verfiigung stand, hin abkomman-
diert wurde.

MN: Wie alt waren Sie, als Sie nach dem Krieg auf abenteu-
erlichen Wegen, von denen Sie mir mal erzdhlt haben, wie-
der zurtick nach Stuttgart kamen?

WS: Da war ich gerade mal gut 22 Jahre alt.

MN. Was fanden Sie zu Hause
vor? Und wie gestaltete
sich IThr Weg dann wei-
ter?

WS: Also, da war
alles zerstort. Das
Elternhaus war aus-
=5 gebombt. - Ich
selbst hatte mir vor-
genommen: ich will
mit der Schule weiter-
machen... So hatte ich
versucht, in die Wirt-
schaftsoberschule zu kommen, um das Wirtschaftsabitur zu
machen. - Geldsorgen hatte ich jedenfalls keine...

MN: Wieso?

Wirtschaftsoberschule
und Waldorfschule

WS: Wir erhielten, wenn wir auf Fahrt waren, stets Zigaret-
ten in Tropenpackungen zu je 100 Stiick. Ich war Nichtrau-
cher. Einen Teil sandte ich meinem Bruder nach Afrika, der
dort in Kriegsgefangenschaft war. Den anderen Teil tauschte
ich ein. Die Menschen heute, die diese Zeiten nicht erlebten,
konnen es sich gar nicht vorstellen. Es gab ja nichts mehr,
weder in den letzten Kriegsmonaten, noch nach dem Krieg.
Heute leben wir in jeder Hinsicht in einer Phase der Uberfiit-
terung. Aber zu Threr Frage:

Wir lagen in Kiel mit unserem Boot zur Reparatur in einem
Bunker. Als ich eben von Bord kam, ging ein russischer Ge-
fangener, der auf der Werft arbeitete, dicht an mir vorbei und
blickte mich dabei an. In seinen Augen sah ich die Frage:
Hast du was fiir uns? Wir begegneten uns wieder und er sagte
nur: ,,Zigaretten?“ So kamen wir liberein, dass ich diese Rus-
sen mit meinen Zigaretten versorgte. Die hatten Geld aus
ihrer, wenn auch knappen, Entlohnung, ich das, was sie nicht
bekommen konnten. Der Tauschkurs war damals, wie auch
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nach dem Kriege auf dem Schwarzmarkt, fiinf’ Reichsmark
gleich eine Zigarette. Zigaretten waren Zahlungsmittel. So
hatte ich eine Tasche mit Scheinen so (zeigt) dick. Damit fi-
nanzierte ich dann die Schule. die Wirtschaftsoberschule in
Stuttgart.

Dort erfolgte mein nidchster Lebenseinschnitt. - Unser
dortiger Lehrer in Steno und Maschinenschreiben gab in der
Regel zehn Minuten lang Unterricht und dann folgte ein Vor-
trag {iber erkenntnistheoretische Probleme, iiber Wahrneh-
mung, Denken, Bewusstsein usw. Dies war fiir mich alles
neu. Ich frug wieder, wie kommt es, dass einer so denken
kann, wie der Nietzsche?

MN: Eine Zwischenfrage: Sie hatten doch Jahre hinter sich,
wo Sie trotz [hrer Jugend Ihren ,,Mann stehen mussten®. st
das schwierig fiir Sie gewesen, nun wieder in die Rolle eines
Schiilers zuriickzukehren?

WS: Uberhaupt nicht. Ich wollte lernen. Das geht schon dar-
aus hervor, dass ich mir an Bord Biicher gekauft hatte, um
spiter einmal Physik studieren zu kdnnen. Und wenn ich

. Wie erlangt man Erkenntnisse der htheren Welten?* gehabt
hitte, dann hitte ich alles, was darin steht, schon mit 18 ge-
schafft. Denn ich hatte einen starken Willen und eine auBer-
gewdthnliche Konzentrationskraft. Und so habe ich in meiner
Freizeit aus Biichern heraus Physik studiert. Es war in mir
einfach der Drang, mich weiterzuentwickeln.

MN: Also dieser erwdhnte Lehrer hatte vor den Schiilern er-
kenntnistheoretische Probleme ausgebreitet...

WS: ...und mein Freund und ich meinten, wir miissten doch
heraustinden, woher der das hat und kann. Wir erfuhren bald,
der Lehrer sei Anthroposoph. Damals horte ich dieses Wort
zum ersten Mal. So stellte ich ihm im Unterricht die Frage,
was das sei, Anthroposophie. Er sagte, dariiber méchte er
nicht sprechen, es sei denn, wir wiirden darauf bestehen. Na-
tiirlich bestanden wir darauf. Nun fing er an, iiber Rudolf
Steiner zu sprechen, aber wie das damals war, auBerordent-
lich zuriickhaltend, dass Rudolf Steiner eine Pidagogik ent-
wickelt habe und es hier in Stuttgart eine Schule geben
wiirde, die Waldorfschule, in der diese Pidagogik unterrichtet
wird. Am nichsten Tag sagte ich zu meinem Freund: ,,Du,
wir geh'n in diese Schule.” Das Ziel, mit dem wir in die
Wirtschaftsoberschule gegangen waren, trat vollig in den
Hintergrund. - Wir gingen gemeinsam rauf in die Waldorf-
schule und wurden sofort von Dr.Schwebsch empfangen.
Der fragte nur, was wir wollten. Und wir antworteten: Wir
wollen hier an diese Schule. Wir haben etwas von Rudolf
Steiner gehort, seinen erkenntnistheoretischen Betrachtungen’
und wie er iiber Goethe spricht. Das interessiert uns. - Darauf
nahm uns Dr.Schwebsch sogleich in die Schule auf.

MN: Wie lange haben Sie diese Schule besucht?

WS: Nun, Zeit und Schulgeld spielte fiir mich keine Rolle.
Und als Schwebsch sagte zu mir, ,Sie kbnnen in die 11.Klas-
se'“ und mein Freund sollte in die 10., sagte ich, nein, dann
gehe ich auch in die 10., denn wir wollten zusammenbleiben.
- Ernst Weiert bekamen wir als Tutor. So lernte ich damals
noch all die alten Waldortlehrer kennen: Herbert Hahn, Max
Wolfhiigel, den lieben Karl Schubert. - Dieser Mann war ein
Phinomen. Er stand meist in der Pause an die Wand vom
Hauptgebiude gelehnt. Ich weifl nicht wie, jedenfalls stellte
ich mich ihm gegeniiber. Wir schauten uns lange wortlos an.
Minutenlang. Dann gingen wir voneinander.

MN: Auch eine ungewdhnliche Art der Begegnung.
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WS: Ich habe erst spiter erfahren, um wen es sich bei Karl
Schubert gehandelt hat. Das kdnnen Sie aufnehmen oder
rausschneiden: Er war einer von den beiden Jiingern auf dem
Gang nach Emmaus...Der zweite Jiinger war gleichfalls ein
Zeitgenosse. Beiden bin ich in diesem Erdenleben begegnet.

MN: Wir ist Thre Schullaufbahn dann weitergegangen?

Begegnung mit Karl Kénig und
der Camphill-Bewegung

WS: Dann kam die Wihrungsreform. Damit war das Geld
nichts mehr wert und ich konnte nicht weitermachen. Ich
suchte eine wirtschaftliche Betitigung und fand auch eine.
Ich muss noch einfiigen: Wihrend der damaligen Schulzeit
besuchte ich fast allabendlich Arbeitsgruppen, die von ilteren
Anthroposophen eingerichtet waren. So lernte ich viele Men-
schen kennen und viele Bereiche der Anthroposophie. Auch
mit dem Lehrer an der Wirtschaftsoberschule. Wir waren
durch viele Jahre jeden Sonntagmorgen mit einem kleinen
Kreis zusammen, in dem wir samtliche grundlegenden Werke
Steiners studierten.

Da horte ich einen Vortrag von Dr.Karl Kénig in Stutt-
gart, Wihrend des Vortrags drehte er sich etwas um und
blickte mich an. Durch unseren Blickkontakt wusste ich, dass
wir etwas miteinander zu tun hatten und wohl noch haben
wiirden. Nach dem Vortrag ging ich zu ihm. Er hatte iiber
Camphill gesprochen. Ich entschloss mich, dorthin zu gehen.
So brach ich in Stuttgart alles ab und ging nach Camphill.

Aber eines mochte ich doch noch erwithnen. Es gab nach
dem Krieg keine Biicher von Rudolf Steiner, Uns stariden-
lediglich mit Maschinenschrift einige Seiten aus Werken: Stei-
ners zur Verfiigung. Wenn noch irgend ein Buch vorhanden
war, wurde es behiitet. Nichts stand uns zur Verfiigung wie
heute, wo mit Literatur eine Uberflutung vorliegt. Als ich
einmal den Lebensgang Steiners in die Hand bekam, schrieb
ich diesen in den Nachtstunden von Hand vollstandig ab.
Diese Inhalte des Lebensganges waren fiir mich ein Gliicks-
erlebnis. - Nun zu Camphill...

MN: Fiir die Leser: wo lag Camphill?

WS: In Schottland, nahe bei Aberdeen. Ich besuchte dort das
Heilpddagogische Seminar. Dieser Einrichtung lag ja zugrun-
de, dass eine Gruppe jlidischer Menschen Deutschland hinter
sich lassen mussten. Ko6nig erzihlte mir und meiner Frau spi-
ter, wie er an der Grenze nach Italien - er reiste zunéchst zu
Freunden nach Rom - von einer SS-Kontrolle aus dem Zug
geholt wurde, indem einer sagte: Sie sind doch Jude. Da sei
ein angetrunkener SS-Mann hinzugekommen und sagte: das
ist mein Freund, lass den in Ruhe. Auf diese Weise kam er
aus Deutschland heraus. Daran kann vieles erkannt werden.
In der heilpiddagogischen Arbeit hatte ich eine besonders
starke Beziehung zu den spastisch gelihmten Kindern. -
Dr.Konig war fiir Besucher, die besondere Heilmethoden ent-
wickelt hatten, stets offen. Thm lag daran, Wege zu finden,
wie diesen Kindern geholfen werden kénne. So brachte er
mich damals immer wieder in Verbindung zu solchen Besu-
chern. Wir kamen mit keiner dieser angebotenen Methoden
weiter. Ich hatte eine andere Methode. Sie bestand darin, dass
ich die Lihmung eines Kindes in mich aufnahm und aus der
inneren Bewegung meines Atherleibes diesen Bann 15ste. So
wurde ein Kind - wenn auch nur fiir kurze Zeit - frei von die-




ser Fessel. Es hatte wenigstens ein Mal erlebt, was man nor-
mal oder gesund nennt. Ich hatte Dr. Kénig gegeniiber nur
ein Mal an einem besonders behinderten und wilden Kind
diese Methode dargestellt, wie ich dieses zu einer Ruhe in
seinem Korper brachte. Er reagierte ungewdhnlich stark mit
den Worten: Ich hab’s. Er versuchte damals aus dieser Er-
kenntnis, die ihm wurde, eine allgemein anwendbare Metho-
de zu entwickeln, die er allerdings auf eine Konstellations-
situation bei der Geburt des Kindes bauen musste. Ob sich
dies weiter durchsetzte, weil ich nicht.

Noch ein Bespiel will ich erwihnen, weil es gleichfalls
einen Hinweis geben konnte, was eigentlich bei diesen kran-
ken Kindern vorliegt. Ich hatte einen kleinen Jungen, den
Barry, zu betreuen. Er konnte sich nur wie ein Frosch iiber
den Boden ziehen. Er tat mir einfach leid. Da sagte ich ihm
eines Tages: Barry, steh mal auf, steh hin. Er schaute mich
lieb an und sagte: ,,Willi, ich kann das nicht.” Ich sagte: ,,Du
kannst das, du musst das nur wollen.” Ich ging mit meinen
Willen in ihn und sagte: ,.Du stellst dich jetzt hin.* Er schaute
mich an und begann sich aufzurichten. So hielt ich ihn iiber
seinen Willen und sagte ihm: ,,Siehst du, du kannst das, du
musst es nur wollen.* Darauf nahm ich meinen Willen zuriick
und Barry setzte sich in seine ihm mogliche Haltung zuriick.
Fiir mich geniigte, dass dieses Kind wenigstens einmal das
Erlebnis hatte, die Aufrichtekraft in sich erlebt zu haben.

MN: Also darauf kam es Thnen an, dass er diese erlebt, nicht,
dass er nachher aus eigenem Vermégen stehen kann?

WS: Das wird man nicht schaffen. Da miisste man das
Karma von diesen Kindern kennen und miisste dort anset-
zen, um dieses Karma auszugleichen. Entweder so, dass
man selbst aus diesem Karma etwas auf sich nimmt oder
so, dass man Wege sucht, es ihm karmisch zu erleichtern,
mit seiner Korperlichkeit zurechtkommen.

MN: Also Thr Wunsch, mit gelihmien Kindern zu arbeiten,
resulierte in erster Linie aus Ihrer Erfahrung, dass Sie ge-
ldhmten Kindern wenigstens zu bestimmten Erlebnissen
der Aufrichtekraft verhelfen kénnen?

WS: Ja. Man kann da medizinisch nicht helfen. Das hat

auch Dr.Konig erfahren bei seinem Versuch, den er aus der
goetheanistischen Methodik ableitete. Hier ist konkrete
Karmaerkenntnis gefragt und dann die christliche Methode,
die die Entwicklung bestimmter Fihigkeiten und Organe
beim Heilerzieher voraussetzt. Das wird aber nicht gelehrt
und geschult, Die Griinde dafiir will ich hier nicht behandeln.

MN: Aus welchen Griinden sind Sie von dort weggegangen?

WS: Nun, ich hatte dort einen Freund, einen jugoslawischen
Arzt, den ich leider aus den Augen verlor. Wir unterhielten
uns viel tiber die ,,Philosophie der Freiheit®. Eines Abends
saBen wir bis spit in der Kiiche von Camphill-House und
sprachen iiber ein bestimmtes philosophisches Problem. Da
huschte spdhend eine Gestalt am Kiichenfenster vorbei, die
spatere Frau Miiller-Wiedemann. Da kam sie also nachts
nach 24 Uhr in die Kiiche und herrschte uns an, ob wir nicht
wiissten, dass man in Camphill vor Mitternacht im Bett sein
miisste. Wir schwiegen beide und setzten danach unser Ge-
sprach fort. Nach zehn Minuten kam sie wieder um uns zu
fragen, weshalb wir noch nicht im Bett wiren. Da frug ich:
»Susi, warum sind Sie noch nicht im Bett? Sie wissen doch,
dass man in Camphill vor Mitternacht im Bett sein muss?“
Sie konnte nur antworten, dass sie sich iiber mich bei
Dr.Konig beschwéren wiirde. Ich meinte, das wiirde ich iiber

,,Camphill war in Deutschland
nicht vertreten. Die Anthropo-
sophische Gesellschaft in ihrer
unendlichen Streiterei, mit dem
Ausschluss vieler Mitglieder,
auch von Dr.Konig, machten es
ihm unmaoglich, von sich aus in
Deutschland einen Start mit
einem Heim zu versuchen.*

sie gleichfalls machen.

MN: Ist das nicht eine ziemliche Anmaflung, erwachsene
Menschen zu mafiregeln und wie Unmiindige zu behandeln?
Es war ja scheinbar keine allgemeine Anordnung, der sich
alle zu fiigen gehabt hétten -?

WS: Das ist eben in Camphill so gewesen. Da gab es eine
bestimmte Gruppe, die - sagen wir mal - die Aufgabe hatte zu
beten, wihrend den anderen die Arbeit oblag. Das war das
Prinzip und hat sich ziemlich erhalten. Am Abend darauf hat-
te ich ein langes Gesprich mit Dr.Konig. Es verlief so, dass
ich 1thm sagte, dass ich Camphill verlassen werde, Darauf
sagte er, dass er mir dasselbe auch geraten hitte. Und in die-
sem Gespriich sagte er zu mir, er wisse, wer ich wire: ,Ich
weill, wer du bist.” - '

MN: Aus eigenem Vermdgen -?

WS: Ich nehme es an. Denn wer mich ohne Vorurteile sieht,
kann an mir, meiner Art, meiner Lebenseinstellung, insbeson-
dere meiner Arbeiten einige meiner Inkarnationen fast mit
Hiinden greifen. Da braucht man nicht hellsichtig zu sein. -
Konig sprach dann spiter, als wir auch Brachenreuthe verlie-
Ben, aus, dass ich sein Freund sei. Da nahm man dann mir
wieder libel, dass mich Konig als Freund bezeichnete.

MN: Was haben Sie nach Camphill gemacht?

WS: Ich ging nach Siidengland, nach Devonshire in ein Heim
fiir schwererziehbare
Kinder und
Jugendliche. Dort
war ich ldngere Zeit.
Dann kehrte ich
nach Deutschland
zuriick mit zwei
Ideen: eine pastoral-
medizinische
Ausbildung im Se-
minar der Christen-
gemeinschaft in
Stuttgart zu machen
und ein Heim in Deutschland fiir gelihmte Kinder zu griin-
den. - Die erste erlebte ich sehr schnell als eine [llusion. Die
dortigen Erlebnisse und Gesprache mit Gébel, Husemann und
Bock seien hier inhaltlich besser nicht erwihnt. Als ich diese
Illusion erkannte, 6ffnete sich mir eines der Chakren in einer
Fiille von Licht, Kraft und Erkenntnis. - Die zweite Idee rea-
lisierten wir, meine Frau und ich, am Bodensee.

MN: Wie ging Ihr Leben dann konkret weiter?

WS: Es ist in diesem Leben interessant, wie innerhalb von
Lebensabschnitten Ereignisse eintreten, die in diesem wie
Vorzeichen fiir spitere Aufgaben stehen. Ich muss wegen der
Fiille etwas raffen. Jetzt arbeitete ich fiir technische Entwick-
lungen in einer Firma, in der wir Anderungen an Hinter-
achsen fiir LKWs so vornahmen, dass ein solches Fahrzeug
sich mit eigener Kraft aus jedem Schlammloch ziehen konn-
te. Hier spielten die Erfahrungen im Russlandfeldzug eine
Rolle, in dem Fahrzeuge einfach im Dreck stecken blieben.
Kurz: wir nahmen die Hinterachswellen heraus, drehten mit
einem geeigneten Stahl eine verlidngerte Achswelle, versahen
die Radnabe mit einem Zahnkranz, der jetzt die Verbindung
zur Welle mittels einem Zahnring iibernahm. Durch Losen
dieser Verbindung und Koppelung eines Spills, wie er auf
Schiffen verwendet wird, oder mit einer Seilwinde, jetzt mit

23




der Achswelle, war der LKW-Antrieb unterbrochen, aber mit
einer Vorrichtung versehen, mit der er sich aus jedem Loch
herausziehen konnte. Wir fithrten dies bei den fithrenden
LKW-Herstellern in Stuttgart und Ulm vor, aber auch beim
damaligen im Aufbau befindlichen Bundesgrenzschutz. Die
Leute staunten nur, wie sich ein LKW aus einem Granattrich-
ter von nahezu 50 Grad Neigung ohne fremde Hilfe heraus-
zog. Ein anderer Fall war, dass wir einen LKW mit Langholz
beladen eine Sprungschanze hochfuhren. Diese Vorfithrung
war fiir die Feuerwehyr. Wir hofften, die Fahrzeuge der Bun-
deswehr damit ausristen zu kénnen. Aber das Geschiift
machte eine andere Firma mit einer anderen Konstruktion.
Wir hatten zuviel investiert. So suchte ich eine andere Tiitig-
keit. Mein Ziel war immer noch, einmal ein Heim fiir ge-
lihmte Kinder zu haben.

Erst einmal ging es noch anders weiter. Auf eine Anzeige
von Dr.Hessenbruch in Bad Liebenzell im Unteren Bad er-
hielt ich in seinem Sanatorium die Anstellung fiir kiinstleri-
sche Therapie. Die Goethesche Farbenlehre hatte ich durch--
experimentiert, auch bei Hebing und Walther Roggenkamp in
Stuttgart. Das war kein Neuland, lediglich die Arbeit mit Pa-
tienten von Hessenbruch. Meine Uberlegung ging davon aus,
was die Farbe in einer reinen Seele bewirke oder aber, was
eine Seele durch die Farbe auszudriicken vermag. Ich nahm
nicht einfach Papier, um darauf malen zu lassen. Die Vorbe-
reitung, das Papier auf einen Holzrahmen zu spannen, zeigte,
dass der Patient mit einer zuriickhaltenden, achtungsvollen
Haltung - oft z6gernd - begann, auf die reine weile Fliche
Farbe aufzutragen. Wir arbeiteten nicht nach Motiven, weil
wir nach Abschluss einer Arbeit simtliche Bilder miteinander
bewerteten. So gab ein Bild eine elementare Stimmung wie-
der, eine anderes driickte eine Seelenstimmung, wieder ein
anderes ein geistiges Bild aus. Diese Ordnungen entstanden
immer aus dem Vergleich mit
anderen Bildern, nie aus sich
allein. Die Patienten erlebten
so die Bedeutung ibres Bil-
des fiir die Beurteilung ande-
rer Bilder und umgekehrt.
Ich fand es als ein soziales
Experiment, das den Men-
schen ein starkes Selbstver-
trauen vermittelte. Die an
sich gemachten Erfahrungen
lieB ich sie bewusst machen
dadurch, dass ich diese von
den Patienten in ein Biich-
lein niederschreiben lieB.
Ich besitze es noch heute. -

Dort, in Bad Liebenzell,
lernte ich auch meine Frau
kennen, die da als Kran-
kenschwester titig war. -
Wir steflten uns die Lebensauf-
gabe, spastische Kinder zu for-
dern. Diese Kinder belasteten
zudem mit ithren besonderen Be-
diirfnissen und Anforderungen in der Pflege die heilpidago-
gischen Heime, wenn sie dort iiberhaupt aufgenommen wer-
den konnten. In den USA, in England und Schweden hatten
diese Kinder schon, wie man so sagt, eine ,.Lobby*, aber
nicht in Deutschland. Auch im 6ffentlichen Gesundheitswe-
sen war damals keine Forderung fiir diese Kinder.

Aber das ist jetzt wieder ein neuer Lebenseinschnitt,
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nachdem wir uns selbstindig machten und in Lindau am
Bodensee fiir diese Aufgabe ein Haus mieteten. Dort begeg-
neten wir wieder Dr.Karl Konig, der uns, aus Afrika kom-
mend, mit Alix Roth besuchte. Das kam so: Eines Tages fuh-
ren meine Frau und ich mit der Bahn von Pforzheim nach
Liebenzell. Wir fuhren 3.Klasse. Da sagte ich, ,,ich muss mal
in die {.Klasse gucken®. Meine Frau: Was willst du denn
dort...7 - Ich ging einfach in die 1.Klasse, und dort safl
Konig mit seiner Frau. So kamen wir wieder zusammen und
hielten Kontakt. Er kannte unsere Pline, weshalb Konig uns
in Lindau aufsuchte. Die Situation war die: Camphill war in
Deutschiand nicht vertreten. Die Anthroposophische Gesell-
schaft in ihrer unendlichen Streiterei mit dém Ausschluss vie-
ler Mitglieder, auch von Dr.Konig. machten es ihm unmog-
lich, von sich aus in Deutschland einen Start mit einem Heim
zu versuchen. Thm kam entgegen, dass ich mit Spastikern ar-
beiten wollte. Dafiir hatten die etablierten anthroposophi-
schen Heime noch keine Liebe entwickelt. Das sah Konig,
weshalb er meinte, dass wir mit einem solchen Heim nicht in
Konkurrenz zu den anderen Heimen treten wiirden. ,\Wir
haben zwar hier die schwierige Situation in der Heilpidago-
gik, aber wir haben kein Heim fiir geldhmte Kinder.”

Grindung und Aufbau der
Heimschule Brachenreuthe

Wir waren also zu einer Zusammenarbeit einig, allerdings mit
Dr.Kénigs Zusatz: , Jhr dirft Camphill in Deutschland nicht
kopieren, ihr misst hier euren eigenen Weg gehen und eure
eigene Form finden!™ Er zweifelte auch an, ob uns dies ge-
lingen wiirde, sagte er mir doch einmal.-,,Wir werden von
Camphill aus in Deutschland niemals Fuf
o g (2ssen kon-
nen.”* Mit
b Unterstiit-
zZung aus
Schott-
land, also
Camphill,
war nicht
zu rech-
nen. - Da
unser
Haus in
Lindau
schmal
und hoch
war,
meinte
Konig,
wir soll-
ten fiir die

4./5. Mai 1959 offizielle Erdffnung der . Heimschule Brachenreuthe™ u. Taufe von  gelihmten Kinder
Christiane Seif3. Von links nach rechis: Pfarrer d. Christengemeinschaft Hublow
(verdeckt) sowie die Paten: Dr.Karl Kénig und Dr.Hans Leber und Gisela Seifs, Haus suchen. - Ich

ein ebenerdiges

muss hier etwas Personliches sagen, das Sie auch weglassen
konnen: Alles, was ich angefangen hatte, gelang mir immer.
Sobald in einer Sache die Spitze erreicht war, auch existenti-
ell, wurde mir diese von heute auf morgen genommen. So
stand ich immer vor einem neuen, wenn oft nicht einfachen
Anfang. Aber ich hatte das Gefiihl einer zielsicheren inneren
Fiihrung von Christian Rosenkreuz. Es war 6fters so, als ob




The step to continental Europe...

A CANDLE ON THE HiLL - IMAGES OF CAmPHILL LIFE (Hg.: Cornelius
Pietzner, Floris Books, Edinburgh 1990) heifit eine informative,
mit schénen Fotographien bebilderte Verdffentlichung Uber Ent-
wicklung und Stand der Camphill-Bewegung bis zum Ende der
80-er Jahre. Von Interesse war nun fiir mich im Zusammenhang
mit dem Interview, welche Worte sich zu Brachenreuthe dort fan-
den: ,...Calls from individual parents or parent’s associations
were met by Camphill opening centres in England ... 1951, and at
Glencraig in Northern Ireland in 1953. The step to continental
Europe was made when work with spastic children was establis-
hed at Brachenreuthe, Germany, in 1958, following a similar call.”
Der ,erste Schritt auf das kontinentale Europa” ist hier also do-
kumentiert durch die von Willi und

obwohl ich nicht ausgebildeter Lehrer war, vom Innenmini-
sterium in Freiburg die Fiithrungs- und Lehrerlaubnis fiir die-
ses Heim bekam sowie ohne jegliche Schwierigkeiten vom
Gesundheisamt in Uberlingen die Erlaubnis, dieses Heim fiir
geldhmte Kinder zu fithren.

MN: Das sind ja ausgesprochen giinstige Umstdnde gewesen!

WS: Ich habe ja angedeutet, worin diese ,,glinstigen Umstin-
de* fagen. Von Anfang an wusste ich, dass es gelingen wiirde,
ein Heim fiir diese heilpiddagogische Arbeit zu schaffen.

MN: Also niche |, glinstige Umstdnde” , sondern konkre-

Gisela Seif3 begriindete Heimschule
Brachenreuthe. - 1964 und 1965 folg-
ten dann weitere Einrichtungen am Bo-
densee, Fohrenblhl und der Lehenhof,
sowie am Genfer See. -MN

ich sein Instrument wire. Da
war nie Zwang, aber Folge-
richtigkeit, von der ich wusste,

te Hilfe aus der geistigen Welt?

WS: Ohne diese wiire es nicht gegangen. - Aber geisti-
ge Hilfen sind immer darauf angewiesen, wahrgenom-
men zu werden, gleich wie, und dann einen Menschen
zu finden, der bereit und fihig ist, einen Impuls umzu-
setzen. Dort liegt immer die Schwierigkeit.

Ich machte dann die Satzung fiir einen ,,Verein fiir
bewegungsgestdrte und sprachbehinderte Kinder und

dass meine Handlung richtig
wiire.

Also zur Haussuche: Inzwischen war durchgesickert, dass
ein Ehepaar am Bodensee ein heilpiddagogisches Heim griin-
den wollte. Da rief uns Dr.Geraths aus Eckwilden an, es
stiinde auf der Hori ein Kinderheim, der Michaelshof, der
tibernommen werden konne. Wir fuhren mit Dr.Konig zu die-
sem Hof, hatten ein langes Gesprich mit den drei Eigentii-
merinnen, und es wurde uns eine Nachricht zugesagt, die nie
kam. - Damals begann auch Dr.Garvelmann [= Wolfgang
Garvelmann, Autor verschiedener Beitrdge im LAZARUS] mit
seinem kleinen heilpddagogischen Heim in der Nihe des Mi-
chaelhofes. Dann war das Hofgut Rengoldshausen der Frau
Voith da. Die Waldorfschule Rengoldshausen existierte noch
nicht. Aber es regte sich im Bodenseeraum ein Impuls, der
einen Raum suchte. Man kann heute nur nicht sagen, dass
dieser erkannt worden sei.

MN': Wie erfolgte [hre Suche nach einem geeigneten Haus
weiter?

WS: Am Tag meines Geburtstages kam eine Anzeige, noch in
der damaligen Zeitschrift ,,Die Kommenden®, es sei ein Heim
am Bodensee bei Uberlingen zu vermieten. Ich rief dort so-
gleich an. Es konnte mir nur gesagt werden, dass der Eigen-
tiimer ein Herr Fraats in Schorndorf bei Stuttgart sei. Am fol-
genden Tag waren wir dort. Da stellte sich heraus, dass das
Heim nur von den Deutschen Edelstahlwerken (DEW) in
Krefeld gemietet werden konnte. Diese hatten das Haus in
Brachenreuthe, nérdlich von Uberlingen, als Erholungsheim
fiir Arbeiterkinder betrieben. Die Miete mit DM 600,-- war
fiir damals und fiir uns arme Leute hoch, was Fraatz veran-
lasste, die DEW in Haftung zu lassen. Die DEW waren ihm
sicherer als wir. Also fuhr ich nach Krefeld, um Brachen-
reuthe zu mieten. Ich hatte dort mit drei Herren der Direktion
ein dreistiindiges Gesprich {iber meine Absicht. In meiner
inneren Sicherheit tiber mein Vorhaben und der dargestellten
Notwendigkeit, fiir gelahmte Kinder das Haus anzumieten,
wurde mir die gesamte Einrichtung, Betten, Wische, Kii-
chengerite von den DEW geschenkt. Also, ohne diese groB-
ziigige Schenkung und Hilfe eines deutschen Stahlunterneh-
mens wire es sehr schwer geworden, Brachenreuthe zu dem
zu machen, was es - wenn auch jetzt einem anderen Impuls
folgend - geworden ist.

Als zweites kommt hinzu, dass ich ohne Schwierigkeiten,

Heimschule Brachenreuthe 1950 Jugendliche™, und dann haben wir in Brachenreuthe mit

dieser Einrichtung begonnen.

MN': Inzwischen gibt es ja viele anthroposophisch inititerte
Heilpddagogische Einrichtungen hier am Bodensee.

WS: Damals nicht, mit Ausnahme der zwei Heime auf der
Hori, den Michaelshof und dem Heim in Gaienhofen von
Garvelmann.

MN: Und dann haben Sie in Brachenreuthe angefangen?
WS: Zusammen mit meiner Frau.

MN: Sie zwei alleine? Haben Sie denn keine weiteren Hilfen
gehabr?

WS: Wir hatten noch einen jungen Mann als Gértner und ei-
ne dltere Mitarbeiterin fiir einige Monate zur Hilfe. - Und
dann kommt die Tragik. Karl K6nig schickte uns Erika Sau-
ter, die kam hierher und sagte, sie sei herzkrank und kinne
keine Kinder ibernehmen. Aber ihre Aufgabe wire es, ,,den
Geist von Camphill hier zu inkarnieren®. Da machte ich ei-
nen Fehler. Ich hitte ihr eine Fahrkarte kaufen sollen und
sagen: ,,Du kannst hier eine Nacht schlafen und morgen frith
fihrst du dahin zuriick, woher du gekommen bist.” - Warum
machte ich diesen Fehler, kann man sich fragen. In der Riick-
schau sind es zwei Griinde: einmal, weil ich jeder Situation
oder Menschen stets als erstes Vertrauen entgegenbringe.
Auch bei Erika Sauter, der jetzigen Frau von Arnim, war das
so. Ich rechne mit der Zeit, der Einsicht, dem Wachsen in der
Verstandigung. Dazu muss natiirlich in der anderen Seele ein
Boden vorhanden sein: wenigstens die Grundlage von Positi-
vitdt und Unbefangenheit. Das ist das Eine. Der zweite
Grund liegt in der geistigen Fithrung und meiner vorgeburt-
lich bestimmten Aufgabe. Ich habe, wo es geht, die Bedin-
gungen zu schaffen. Was die Menschen dann damit machen,
ist nicht mehr meine Sache. Zudem wiire es mir nicht mog-
lich geworden, meine geistigen Fahigkeiten innerhalb der
Camphill-Gemeinschaft mit ihrer hierarchischen Struktur so
zu entwickeln, wie dies in meinem Erdenleben angelegt und
weiter entfaltet werden konnte. Aber das nur nebenbei.

MN: Was heifit das denn konkret, den ,,Geist von Camphill“
zu inkarnieren?

*

WS: Da muss man moglicherweise auf einen Traum von Ko-

nig iiber die Herrnhuter zuriickgehen. Das war sicher ein

Ideal von ihm. Zudem war Konigs Ansicht, es miisse in der
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gegenwirtigen Zeit eine Insel geschaffen werden, in der die
Idee {iber den Menschen bewahrt bliebe. Hierzu versuchte er
verschiedene geistige Richtungen in Camphill zu vereinen.
Das ist die eine Seite. Die andere war seine Community: das
war ein Kreis von 12 oder 13, die er bestimmte. Jeder dieser
sollte nun triumen, wer zu ihm gehorte, bis wieder 12 ge-
triumte Camphiller einen weiteren Kreis bilden. Diesen wur-
den damals drei Vortrige von Rudolf Steiner zum Studieren
gegeben, mit denen sie leben sollten. Das war die Vorstellung
von Konig iiber die zukiinftige Gemeinschaftsbildung, die
sein eigentliches Anliegen war., - nicht wie gesagt wird, die
Pflege und Erziehung von seelenpflegebediirftigen Kindern.
Und der Kreis um Konig fithlte sich als besonders erwahlt
und befleiligte sich in dieser Richtung. Darin lebt der soge-
nannte Geist von Camphill, eine Geistigkeit, die bestimmend
wirkt und der sich der Einzelne unterzuordnen hat. - Unsere
morgendliche gemeinsame Arbeit mit dem Werk ,,Wie erlangt
man Erkenntnisse der hoheren Welten?* war nicht im Sinne
dieser Missionarin von Camphill. Sie bestimmte damals, K-
nig im Riicken fiihlend, dass ,,diese Leserei aufhoren miisse.

Ich war damals Heimleiter und Geschaftsfiihrer nach der
Satzung dieses Vereins. Wihrend einer Generalversammlung
der Allgemeinen Anthroposophischen Gesellschaft rief
Dr.Konig aus der Schweiz Frau Sauter ans Telefon und be-
stimmte sie als zukiinftige Heimleiterin. Dies war moglich
geworden, weil ich im Vertrauen auf die Integritit dieser
Personlichkeit Karl Konig die alleinige Verfiigung als 1.Vor-
sitzenden eingerdumt hatte. Damit war ich abgesetzt und der
Verantwortung enthoben.

MN: Das ist ja stark!

WS: Konig hitte ohne weiteres von der Schweiz heriiber-
kommen kénnen. Den Mut, seine Absicht in unserer Anwe-
senheit offenzulegen, hatte er nicht. Zudem hitte er mich ans
Telefon rufen miissen. - Wir haben dann Brachenreuthe ver-
lassen.

MN: Gab es einen Grund fiir diese Vorgehensweise?

WS: Diesen Grund gab es. Aber er ist sehr schwer, ihn auf
Band zu sprechen. Nur das sei gesagt: es waren fortlaufende
Intrigen.

MN: Das ist wirklich hart. Sie begriinden eine Sache, bauen
sie zusammen mit ihrer Frau auf und dann -

WS: -wird’s einem aus der Hand genommen. Wobei - das
wiire zu erwihnen - von Camphill selbst kein einziger roter
Pfennig in den ganzen Aufbau gegangen ist. Es ist alles aus
Ersparnissen oder Darlehen von meinen Eltern und einem
Verwandten finanziert worden.

MN: Dazu noch [hre ganze Arbeitskraft sowie die Threr Frau.

WS: Vollstandig. Meine Frau hat damals unglaublich viel ge-
leistet.

MN: Sie hatten doch nun einige Jahre ihrer Lebenszeit im Zu-
sammenhang mit Camphill verbracht. Hatte das fiir Thre jet-
zige Rente Folgen gehabr?

WS: Sehr einschneidende Folgen. Denn wir hatten im Monat
pro Kopf zehn Mark Taschengeld. Zum Gliick mussten wir
uns in Deutschland pflichtversichern bei der AOK, so dass
wir fiir die spitere Rente wenigstens die Monate hatten, die
Beitrdge allerdings nicht. Diese Zeiten von Arbeiten in
Camphill fehlen in den Renten.

MN: Dieter Briill hatte in seinem Buch ,, Der anthroposophi-
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sche Sozialimpuls“ diese Problematik mal angesprochen.

WS: Dieses Buch kenne ich nicht. Jedoch diese Handhabung
ist ein absolut asozialer Zug in anthroposophischen Zusam-
menhingen. Bei Konig hatte es zudem den Hintergrund, dass
er meinte, Mitarbeiter an die Arbeit in Camphill-Zusammen-
hidngen zu binden, da sie sich ohne Geld nicht bewegen
konnten. So wurde auch uns gesagt: ,,wohin wollt ihr denn,
ihr habt ja kein Geld”. Meiner Frau und meine Ersparnisse
waren, als wir dieser Arbeit nach fast zwei Jahren den
Riicken kehrten, DM 300,--

MN': ..dass man im Grunde keinen Weg zuriick mehr findet.
Das widerspricht aber der Freiheit, nach der der Mensch
sich wieder anders orientieren kdnnen muss, wenn er einen
Weg als fiir sich nicht passend gefunden hat...

WS: Ich hatte damals noch eine Erfahrung in Brachenreuthe.
Am Eingang rechts ist ein Hofgut, Stallung mit Gebaude. Der
damalige Besitzer iberlegte den Verkauf. Konig und ich hat-
ten mit dem Besitzer ein lingeres Gespriich {iber einen maogli-
chen Kauf. Auf dem Riickweg sagte Konig zu mir: ,,Du, das
kaufen wir.* Und dann sagte er wortlich: ,,Da setzen wir ein
paar von unseren Leuten rein, denen bezahlen wir ja nichts,
und dadurch haben wir das Geld, das zu kaufen.” Da lief ein
Gedanke in mir ab, der blieb sitzen... Und zuletzt: Bedenken
Sie mal jene Situation, in der ein durch sein Bewusstsein
nicht voll beherrschter SS-Mann Karl Konig an der Grenze
nach Italien als seinen ,,Freund™ bezeichnete, wodurch er
Osterreich verlassen und spiter Camphill begriinden konnte.
Was wire, wenn dieser SS-
Mann nicht gewesen
wiire? Abgesehen da-
von, dass es kein
Camphill gibe, was
wirkte in jenem SS-
Mann und wie vollzog
sich diese Wirkung? -
MN. Also: mit Bra-
chenreuthe ist das
Kapitel Camphill fiir
Sie und lhre Frau erst-
mal abgeschlossen gewe-
sen?! Was haben Sie dann gemacht?

WS: Wir mussten ja leben. Unsere Tochter war in Uberlingen
geboren. Frau und Kind gingen nach Bad Liebenzell, ich
nach Stuttgart. Ein Vater eines unserer Kinder bot mir eine
Arbeit an. Er hatte die Vertretung fiir Gro3bild-Kameras der
Fa.Lindhof in Miinchen im siiddeutschen Raum, den ich nun
bereiste. Nach dem Tod dieses Mannes wechselte ich zur
Allianz. Zundchst wurde ich, da gerade die Bauwesen-Abtei-
lung einen Platz frei hatte, Spezialbeamter. In kurzer Zeit
erarbeitete ich ein Instrumentarium, mit dem wir die grofen
beginnenden U-Bahn-Vorhaben in Stuttgart versicherten. Der
von mir entwickelte Rahmenvertrag, insbesondere fiir Tun-
netbauten, wurde im ganzen Bundesgebiet angewandt, selbst
im Ausland. Ich war ja nicht Jurist. Aber ich konnte die Haf-
tungsfragen fiir die Auftraggeber vorteilhaft gestalten.

MN: Das war also ein guter Vertrag, auch fiir Sie?

WS Ja! Aus diesem Vertrag ergab sich fiir meine Familie
eine wirtschaftlich gesunde Basis. Zugleich machte ich mich

Foto linke Seite: W. Seif$ als Generalvertreter b. d. Allianz 1961 - 1978.
Foto rechte Seite: mit Dr.Boie bei der Mistelernte im Burgenland..




selbstindig mit einer Generalagentur fiir die Allianz-Versi-
cherung. --- -Bei der ,,anderen’ Seite waren einfach saubere
menschliche Verhéltnisse, ob innerhalb der Allianz oder mit
den Kunden. Unklare Verhiltnisse oder Probleme wie in dem
Gemeinschaftsleben in Camphill und spéter mit anderen An-
throposophen gab es nicht. Heute weil} ich, wie notwendig
fiir Menschen Lebenserfahrungen sind, gerade dann, wenn
sie sich schulen wollen. Ich habe nur gute Erfahrungen in der
sogenannten dufleren Welt gemacht, menschlich und sachlich.
Dazu gehorten die Deutschen Edelstahlwerke, dazu gehort
die Allianz. Die Verhiltnisse sind eben ganz klar gewesen.

Generalvertreter bei Allianz

und Begrindung der
Helixor GmbH

Monika Neve: Haben Sie nach Brachenreuthe in der anthro-
posophischen Bewegung noch weitergewirkt?

WS: Um es kurz und gerafft zu sagen: Ich kam mit Theodor
Schwenk zusammen. Aber es gibt eine Vorgeschichte. In ei-
ner Generalversammlung der Gesellschaft wurde das leidige
Thema um das fehlende Geld von Frau Kreutzer aus Niirn-
berg angesprochen. Aus meiner Lebenserfahrung rechnete
ich, noch wihrend sie sprach,
was diese Gesellschaft an

| Schenkungsgeld jahrlich zur
Verfligung haben konnte, wenn
sowohl! die privaten als auch
die Firmenvertrige bei den
einzelnen Versicherungen ge-
biindelt werden kdnnten, wo-
bei die anfallenden Provisio-
nen nach Abzug der Steuern
der Gesellschaft zugute kommen sollten. Frau Kreutzer, die
ich daraufhin ansprach, verwies mich an ihren Mann, der die
Idee wohl verstand, jedoch sich aus seiner langjihrigen Bin-
dung zu seiner Versicherungsvertretung nicht 16sen wollte.
Ich sagte: Herrn Kreutzer, Sie miissen entscheiden, ob Thnen
die Anthroposophische Sache oder Thre Vertretung wesentli-
cher ist. - Es wurde nicht weiter verfolgt. Dann legte ich die-
se Idee Hermn Grosse [dem damaligen Vorsitzenden der All-
gemeinen Anthroposophischen Gesellschaft] im Goetheanum
vor. Ich musste dann jedoch erfahren, wie der verstorbene
Barkhoff Firmen mahnte, diese Sache mit mir nicht weiter zu
verfolgen, da ich damit nur Geld verdienen wollte. Die GLS-
Bank gab es damals noch nicht. Auch weif ich nicht, ob und
in welcher Hohe aus dem Geschiftsvolumen dieser Einrich~
tungen Schenkungsgelder flieBen. - Damit liefl ich nun alles
liegen und verfolgte diesen Weg nur noch bei Schwenk, der
ja bislang durch die Firma Voith in Heidenheim unterstiitzt
worden war. - Es wurde mir durch meine Kenntnis der Ver-
trage von Voith bei der Allianz moglich, dass das Institut fiir
Stromungsforschung in Herrischried, das ja auf Spenden
angewiesen war, durch die Umbuchung von Provisionen ganz
erheblich mit den gespendeten Provisionen bedacht wurde.
Ich will hier keine Zahlen nennen.

MN: Ergab sich etwas mit Schwenk im Zusammenhang mit
gemeinsamer anthroposophischer Arbeit?

WS: So hatten wir uns also kennengelernt. - Eines Tages kam

Schwenk auf mich zu, er habe Besuch gehabt von Frau und
Herm Dr.Walter Biihler und seiner Frau, die die Ansicht ver-
traten, man miisse doch ein wirksames Krebsheilmittel ent-
wickeln, ob er, Schwenk, dabei mitwirken konne. Schwenk,
friiher bei der Weleda, hatte dort ein kleines Gerét entwickelt,
mit dem eine Heilmittelmischung vorgenommen wurde. Es
schwebte ihm vor, mit diesem Gerdt einen Versuch mit Mi-
stelsiften zu machen, also den Sommer- und Wintersaft ma-
schinell zu mischen. Er wollte einen gemeinniitzigen Verein
haben und bat mich, die Satzung fur diesen zu entwerfen.
Daraus wurde der ,,Verein fiir Leukdmie- und Krebstherapie
e.V.* mit Sitz in Stuttgart. Es fiihrt hier zu weit, alle Prozesse
der Entwicklung darzustellen. Mitwirkende waren auler
Schwenk Herr Dr.Boie aus Marburg, Frau Dr.Glinczler aus
Wien, eine erfahrene Krebstherapeutin, die ja durch Jahre in
Wien-Lainz das Iscador klinisch erprobt hatte, dann meine
Frau und ich, Frau Brasch, eine Mitarbeiterin von Schwenk,
spiter das Ehepaar Drs.Biihler. Alles spielte sich in unserem
Haus in Stuttgart ab. Sie kdnnen sich vorstellen, welche In-
teressen da aufeinandertrafen und sich rieben. Und dann, wer
hatte die Rechte an der Maschine und wer am Priparat? Nun,
das musste gesteuert werden.

Zunichst war die Wala an einer Entwicklung interessiert.
Die Verhandlungen fanden in deren Rdumen in Eckwilden
statt. Anwesend waren auch Prof. Wrba, Leiter vom Krebs-
forschungsinstitut in Wien, zu dem Frau Dr.Giinczler guten
Kontakt hatte. Da er seine Tochter an Leukdmie verlor, griff
er jede Spur auf, die sich ihm zeigte, um gegen diese Krank-
heit ein Mittel zu finden. Die Zusammenarbeit mit der Wala,
damals durch Herrn Kaphan und Frau Mewes, wurden abge-
brochen, da Schwenk mit der Weleda sympathisierte. Dann
wollte er pro Ampulle eine relativ hohe Erfindervergiitung,
die nach meiner Rechnung nicht realisierbar war. Er zog sich
mit dem Argument zurlick, dass die Maschine sein Eigentum
wiire, Und hier irrte er, da er ja Angestellter seines Vereins
war und Erfindungen in diesem der Fa. Voith zuerst zur Ver-
wendung zustanden. Ich bat Schwenk damals, er moge das
priifen, und er kam betroffen zu mir, dass ich recht hitte. Er
war gezwungen, im Vorstand seines Vereins die Situation of-
fen zu legen und dieser verfiigte, damals Frau Voith als 1.
Vorsitzende, die Mischmaschine unserem Verein gegen eine
ansehnliche Vergiitung pro Herstellung zur Verfiigung zu stel-
len. Da war Ratlosigkeit, damit hatte niemand gerechnet.

Ich hatte nach wie vor meine Agentur zu betreuen und im
Verein fiir Leukdmie- und Krebstherapie sowohl fiir die Fi-
nanzen als auch fiir die Bereitstellung von Ampullen zu sor-
gen, dazu gehorten die Erten von Misteln, deren Verarbei-
tung und was sonst noch alles dazu gehort. Ich war entschlos-
sen, eine eigene Mistelsaft-Mischmaschine zu entwickeln und
herzustellen, um aus diesem finanziellen Schwitzkasten, in
den wir da gesteckt wurden, sofort wieder herauszukommen.
Dazu kam, dass uns Schwenk jegliche Kenntnis iiber seinen
Mischungsprozess, also seine Maschine, vorenthielt. Wir wa-
ren total abhiingig und unsere Ampullenvorrite fiir die Ver-
sorgung der Patienten von Dr.Boie und von Frau Dr.Giinczler
schmolzen dahin.

. Es fiihrt hier zu weit, iiber die verschiedenen Maschinen
zur Mischung der Sommer- und Wintersifte der Mistel in
Arlesheim, in Pforzheim, die von Dr.Kéhler und jene von
Schwenk zu sprechen. Wir mussten unseren eigenen Weg
gehen. Er lag in der Anwendung des Wirbelprinzips. Bei Ver-
suchen stand uns, meiner Frau und mir, ein guter Geist zur
Seite und ,,zeigte* im Experiment, wie das geht. Innerhalb
von zwei Wochen war alles gelaufen. Wir waren mit der eige-
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nen Maschine unabhiingig geworden.
MN: Kénnen Sie sagen, wie Sie das gemacht haben?

WS: Das Prinzip war einfach. Wir mussten einen guten Wir-
bel erzeugen. dann sollte den Mistelsiften der Rhythmua von
1:4 eingeprdgt werden, also von Atem und Blut. Da wir unter
Zeitdruck standen, war eine eigene Konstruktion - auch aus
Kostengriinden - nicht zu realisieren. Also kaufte ich eine
ausgediente, aber noch gute Bohrmaschine in einer Stuttgar-
ter Fabrik um DM 7.000. Diese Maschine bauten wir so um,
dass.sie im Hub einen Exzenter erhielt, der die Drehung der
Spindel zugleich auf und nieder bewegte. Die Bohrermitte
wurde erneuert mit einem V2ZA-Rohr, das uns eine Firma fiir
Gewehrldufe richtete. Dieses Rohr bewegte sich durch die
Spindel im erwihnten Rhythmus und fithrte bei der Abwiirts-
bewegung den einen Teil des Saftes in einem feinen Strahl in
den sich horizontal im Wirbel kreisenden Wintersaft. Beim
Weg nach oben wandelte sich der Strahl in Tropfen. Sie se-
hen, wir mischten nicht nur, vielmehr versuchten wir
menschliche Rhythmen, soweit als moglich, dem Element
Mistelsaft anzubieten. Diese Maschine stand in zwei Wochen
und funktionierte. Es half mir dabei ein lieber Freund, ein
genialer Techniker und Mechaniker, der schon im Krieg in
russischer Gefangenschaft den Russen im Versuch den Rake-
tenantrieb vorgefithrt hatte. - Natlirlich war die Frage, wo
machen wir das alles? Dazu richteten wir zuerst in einem
Landhaus von Frau Dr.Giinczler im Burgenland, in Bernstein,
ein Labor ein, in dem wir die Mistelsifte gewonnen haben.
Wir haben dort geerntet, zum Teil auch in Siidfrankreich.
Diese Ernte habe ich gemacht, zum Teil auch zusammen mit
Dr.Boie.

MN: Die Mistel hdangen doch sehr hoch in den Bdumen,

ob die verschiedenen Krebsheilmittel durch die verschiedene
Art der Herstellung spezifische Wirkungsweisen haben?

WS: Die gibt es. Aber nicht im anthroposophischen Feld. Im
Anthroposophischen kénnen Sie es machen iiber ein Steig-
bild oder tiber die Tropfenbildmethode. Aber die ist in diesem
Zusammenhang, wie es auf die verschiedenen Krebsarten
wirkt, nicht aussagekriiftig.

MN: Sind Sie heute an dieser Arbeit noch beteiligt?

WS: Nein. Da wiederholte sich fiir mich - wie frither erfahren
- Neid, Missgunst, Geltungsbediirfnis, aber auch Unverstiind-
nis und wohl nicht zuletzt die Gier nach dem Geld, die die
Oberhand gewannen. Sie miissen wissen, dass ich damals
sowohl in Marburg
die Helixor GmbH
begriindete und eine
Geschiftstithrerin
einsetzte wie auch
eine Firma in Port-
schach, die Firma
Rhytmosan, mit ei-
nem mitarbeitenden
Geschiftsfithrer. Als
Schwierigkeiten da-
durch auftraten, dass
das Priparat Helixor
in seiner Rezeptur
gedndert wurde,
wogegen ich Ein-
spruch erhob, kiindigten mir diese beiden Geschiiftsfithrer
fristlos wegen ,,Geschiftsschiddigung®. Was den Ausschlag
fiir das Zerwiirfnis gab, war, dass der'ver- :

wie sind Sie bei der Ernie vorgegangen?

WS: Die schonsten Misteln finden Sie immer hoch
oben in den Bdumen. Ich bin von Ast zu Ast geklettert,
manchmal 20 - 30 Meter hoch. - Das Krebsforschungs-
institut in Wien half Frau Giinczler, den ersten nicht
vergorenen Mistelsaft herzustellen. Meine Frau und
ich kauften dann in der Nihe von Portschach ein
Haus am Waldrand, bauten dieses um und richteten’
dort ein groBeres, mustergiiltiges Labor ein. Dazu
gab mir damals die Osterreichische Zentralbank in
Wien eine Sonderbewilligung zum Devisentransfer.
fm Labor liefen maschinelle Antriebe mit Oldruck ohne
elektrische Feder. Dies baute alles mein erwihnter Freund.
Hingegen vollzogen sich die Herstellungen der Sifte, die
Aufbereitung und Belebung von Bi-Dest unter weiteren
Rhythmen, die wir geistig ermittelten. Das war in Osterreich.
Die eigentliche Mischung von Sommer- und Wintersaft fand
in Stuttgart, in unserem Haus, statt, und die Ampullierung
wurde damals von der Firma Abnoba in Pforzheim durch-
gefithrt. Die Mischung selbst erfolgte gleichfalls in meditativ
begleiteten Rhythmen, wobei unsere Maschine sowohl bei
der Beschleunigung als auch in der Ruhephase in Intervallen
lief, die Beziige zu den Planeten hatten. [Hier folgien lingere
Ausfithrungen iiber die verschiedenen Verfahren zur
Herstellung von Heilmitteln aus den Mistelsdfien der ver-
schiedenen Anbieter, die eigentlich einmal eines gesonderten
Beitrags bediirfien, auch wegen des dazugehérigen An-
schauungsmaterials und hier keinen Platz finden konnen.
MN]

MN: Gibt es Untersuch,ungén. die etwas dariiber aussagen,
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storbene
Heilpraktiker Paul Hoffmann, der damals das Hofgut Fischer-
miihle erworben hatte und hoch verschuldet war, die anthro-
posophischen Freunden glauben machen kounte, dass er im-
stande sei, die komplizierten Herstellungsverfahren durch
Elementarwesen lenken zu konnen. Das wire dann moglich,
wenn alles in das Hofgut Fischermiihle verlegt wiirde. Damit
verband er immense Umsatzsteigerungen und damit verbun-
dene Verdienste. In dem Labor in Osterreich wurden auf dem
Grundstiick von meiner Frau und mir in einer Nacht die
Schldsser ausgewechselt. Das war praktisch Hausfriedens-
bruch. Ich hatte dann nicht prozessiert, sondern alles ver-
kauft. Jedenfalls musste fiir uns die Arbeit dort abgebrochen
werden. - Aber all dies sind nur Randerscheinungen und

Fotos: Oben, Willi Seift i. Labor. Unten: Haus d. Familie Seif3 in Kdrn-

ten. wo das Labor betrieben wurde. ~ Rechte Seite oben: Willi Seif8 bei

der Mistelernte. Unten: als Bevollmdchtigter der Firma Med-Tronik fiir
die Schulung des Bioelektr. Mefiverfahrens nach Prof Vincent, auf einer
med. Messe in Baden-Baden (1983)
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Teilausziige. Wenn Sie mich noch einmal besuchen, zeige
ich Thnen die Originalrezepturen und Herstellungstafeln iber
fiinf Stufen, im DIN A 3-Format vorliegend, die die Medita-
» tionen enthalten mit
den Hinweisen, von
wem diese gegeben
worden sind. Sie sind
gerichtlich mir als Ei-
gentum zugesprochen
worden. - Das war also
nochmals ein Lebensab-
schnitt, den wir diesmal
finanziell durchstanden,
da meine Agenturarbeit
neben all diesem Auf-
wand fiir Bauten, Ernte,
Entwicklungen, Herstel-
lungen, Siftetransporten
von Osterreich nach
Stuttgart, Mischungen,
Ampullierungen, Ab-
wicklungen neben der
Vereinsarbeit usf. wei-
tergelaufen war. - Hier
mochte ich nur einfii-
gen, dass Steiner ein-
mal darauf hinwies,
dass die Dreigliede-
rung abhdngt vom
Grad geistiger Ent-
wicklungsphasen der
Menschen, als den

erarbeiteten Stufen

der hoheren
Erkenntnisse. Dies wurde uns zur Er-
tahrung. Auch die Wandlung der Naturreiche hingt vom
Menschen ab, von dessen Entwicklung: Diesen Weg wies
nun auch das Schicksal.

MN: Kénnen Sie diesen Weg, den Sie da ansprechen, niher
beschreiben?

Auf der Suche nach Diagnose
und Therapie fir den Krebs

WS: Wir mussten nach unseren Erfahrungen andere Wege
gehen. Sowohl die Camphill-Bewegung als auch die Heli-
xor-Entwicklung gingen ihre eigenen Wege weiter. Aus
meiner Sicht sind mit beiden geistige Strémun-
gen verbunden, die dort wie versickerten. Ge-
messen an dem, was bei verschiedenen Im-
pulsen von Rudolf Steiner nicht ergriffen oder
verfilscht wurde, traten unsere Erfahrungen in
den Hintergrund. Wir sagten uns: unsere Erfah-
rungen im anthroposophischen Umfeld genii-
gen. Wir informierten uns jetzt in der ,,Aufle-
nwelt”. Wie ist der Stand in der medizinischen
Entwicklung, sowohl in den diagnostischen Ver-
fahren als auch mit Therapiemoglichkeiten? Da
waren neue Entwicklungen, insbesondere Fre-
quenzen von Krankheitsbildern invers zu schal-
ten, um durch variable Bandbreiten Krankheiten
zu ,Joschen”. In der Elektroakupunktur lagen

umfangreiche Untersuchungen und Ergebnisse durch Dr.Voll
vor. Bahnbrechend war die Methode von Dr.Morell mit dem
Mora-Gerit, zu dem ich einen eigenen Filter entwickelte, um
Bereiche in den Wesensgliedern therapieren zu kénnen.
Dann wurde ich durch den Inhaber der Firma Med-Tronik
und dessen Schwiegervater, Dr.Morell, mit der Bio-
Elektronik nach Vincent bekannt. Professor Vincent war
Hydrologe in Frankreich und untersuchte die Trinkwasser-
qualititen in Europa, Ubersee, besonders in Stidten mit
Industrie. Er fand heraus, woriiber es Statistiken gibt, dass
die Krebssterblichkeit in Abhingigkeit zur Trink-
wasserqualitit des jeweiligen Ortes stand. Seine Ergebnisse
waren, dass die Sterblichkeitsquote hier weltweit im Anstei-
gen begriffen ist, auBer an einem Ort, in dem die Wasser-
versorgung aus der Volvic-Quelle, aus der das gleichnamige
Mineralwasser verkauft wird, erfolgte. Dort ging die Krebs-
sterblichkeit gesichert zuriick. Vincent hatte den Ort nicht
bekannt gegeben, aber es war Marsat.

MN: Das Volvic-Wasser ist Elekirolyte-arm. Sind zuviele
Elektrolyte denn belastend filr den Organismus?

WS: Ja, da es besonders die Nierenfunktion beeintrichtigt.
Professor Vincent hatte ein Gerit zur Messung von Qua-
lititen entwickelt. Die Messungen basierten auf dem Siure-
Basen-Verhiiltnis in Verbindung mit dem Redox-Potential.
Im menschlichen Organismus wurden Blut, Speichel und
Urin gemessen und mit deren Widerstandswerten betrachtet.
Krebserkrankungen zeigten sich messtechnisch im basisch-
oxydativen Feld. Das heiflt, dass ein Krebsheilmittel nur
dann ein solches sein kann, wenn dessen Messwerte saur-
reduziert angezeigt sind. Die anthroposophischen Mistel-
priparate sind - mit einer Ausnahme - saur, liegen jedoch im
Bereich der Oxydation. Da liegt ein Problem. Ich sprach
anthroposophische Arzte an, auch Frau Dr.Leroi in Arles-
heim. Eine Aussage eines Arztes war: ,,Ach, wissen Sie, vom
Messen von Exkrementen [dem Urin] halte ich nichts.” Ich
halte nichts von dieser Interesselosigkeit. Allerdings haben
wir von Dr.Elmau aus Siidafrika ein Buch tber diese Metho-
de im Haug Verlag vorliegen, das ich dort fiir ihn bearbeite-
te. Dr.Elmau ist meines Wissens nach der einzige anthropo-
sophische Arzt, der auch nach Vincent arbeitet und forscht. -
Hierher gehort noch, dass die Firma Med-Tronik ein eigenes
Gerit entwickelte. Ich hatte ldngere Zeit den weltweiten
Vertrieb und schulte in Kursen Heilpraktiker und Arzte in
dieser Methode.

MN: Wie steht es denn mit Erfolgen in der Misteltherapie?

WS: Wir hatten damals mit dem Helixor einen dokumentier-
ten Fall eines Krebspatienten gehabt, dessen Tumor zerfallen
ist aufgrund des
Prdparates.
il Aber der
Patient ist
trotzdem
gestorben -
d durch die
Vergiftung an
den Zerfalls-
produkten.
MN: Wie
biite?!

WS: Ja, der




nicht an Krebs gestorben, sondern an der Belastung durch die
Zerfallsprodukte. Der Organismus konnte das nicht ausschei-
den. Das heifit also: man muss beriicksichtigen die Krebs-
erkrankung und die Frage, wie man - wenn man einen Tumor
in den Zerfall bringt - eine richtige Ausscheidung findet.

MN: Mir ist das als Problem gar nicht bewusst. Ich dachte,
die anthroposophischen Krebsheilmittel auf Mistelbasis konn-
ten die . harte Tour” ersetzen. - Ein Freundin von mir, die
Darmkrebs hatte, spritzte sich nach der Operation Iscador.
Und es ist schon so lange her, dass ich denke, dass sie es
wohl fiberwunden hat.

WS: Wurde mit dem Iscador der Krebs entfernt? Nein, er
wurde operativ entfernt. Das andere ist eine Nachbehandlung.
Die Mistel-Therapie wird gegenwiirtig besonders damit ver-
kauft, dass gesagt wird, die Chemo-Therapie sei in Kombi-
nation damit vertridglicher. Heilung ist etwas anderes.

Esoterische Schulung
im praktischen Leben

MN.: Jetzt hitte ich gerne zu Ihrer inneren Entwicklung im
Zusammenhang mit der Anthroposophie gefragt. Was hat Sie
bewogen, diese so ernst zu nehmen, dass Sie mit dem Schu-
lungsweg begannen? Denn dies ist ja ganz offenkundig nicht
Jedermanns Anliegen, der zur Anthroposophie kommt. Haben
Sie gleich von Anfang an diesen Entschluss gefasst, als Sie
das Buch ,,Wie erlangt man Erkenntnisse der hdheren Wel-
ten?“ kennenlernten?

WS: Ich hatte damals in Stuttgart sowohl im Forum3 als auch
im Rudolf Steiner Haus sehr viele Kurse iiber die Inhalte
dieses Buches gehalten. Dabei arbeitete ich diese Inhalte
wie auch die inneren Zusammenhinge sehr differenziert
aus.

MN: Und zugleich - oder schon vorher - sind Sie diesen
Schulungsweg gegangen?

WS: Ich will es mal so sagen: Die richtig schweren
Erdenleben, die ich gehabt habe - und von denen kenne
ich etwa 18 oder 20, von denen war keines einfach. Die
haben eine gewisse Reife mit sich gebracht. Und nun
gibt es ja im Anthroposophischen folgendes: Sie konnen
entweder den Weg gehen tiber die Lebenserfabrung oder
Sie kénnen den Weg gehen tiber die Meditation. Und da gibt
Rudolf Steiner in ,,Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren

Welten* bei der Feuerprobe an, das jemand diese Probe schon’

bestanden hat, wenn er im Leben bei Problemen nicht mutlos
wird, dass es einfach weitergeht. Und so ist es mit der
Luftprobe und mit der Wasserprobe. Das sind immer auch
Angaben von Rudolf Steiner iiber die Lebenserfahrungen.
Das ist bei mir vordergriindig.

Die eigentliche Anwendung, z.B. die sogenannten Neben-
{ibungen betreffend, habe ich dann im Leben gemacht, als
Versicherungsvertreter. Und zwar habe ich - auch zuvor schon
- folgendes gemacht. Wenn ich in einer Firma war oder in ein
Gesprich gefiihrt habe, habe ich die Elemente, die mit den
Nebeniibungen zu erziehen sind, im Auge gehabt. Das heift:
in der Gedankenfiithrung, in der Beherrschung des Gefiihls, in
der Fiihrung des Gesprichs tiber den Willen, in der Positivi-
tit, in der Unbefangenheit. Das war immer im Vordergrund.
Ich habe auch immer, wenn ich warten musste, mir die Ubun-
gen rekapituliert, mich darauf eingestellt, wenn jemand ge-
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»Ich habe den geistigen
Auftrag, Klarheit in solche
Zusammenhinge, die fir
viele sehr unangenehm
sind und sein werden, zu
bringen. Das Ansehen
meiner Person spielt da-
bei keine Rolle. Ich weif},
wer ich bin und war.*

kommen ist: die erste Frage immer nach dem Problem des
anderen. Das war das Wesentliche. Ich habe immer unbefan-
gen aufgenommen: ob positiv oder negativ. Ein Beispiel: Wir
haben eine Firma, mit der in der Allianz niemand zurecht
kam. Und da wurde ich eines Tages gefragt, ob ich bereit
wiire, diese Firma zu betreuen. Das war, wenn Sie so wollen,
ein schwiibischer Unternehmer, grob bis an das Letzte. Gut,
sagte ich, ich mache das - das hat mir auch finanziell etwas
gebracht, es war ein groBerer Bestand. Also habe ich mich
dort vorgestellt, er fragte mich, woher kommen Sie und schon
fing er an zu poltern. Da sagte ich: ,Herr ...., einen kleinen
Moment. Damit wir miteinander zurechtkommeén: ich heille
nicht Allianz. ich heiBe Seif. Und wenn Sie ein Problem
haben, dann kommen Sie zu mir und ich [6se das Problem fiir
Sie bei der Allianz. Wenn das klar ist bei Ihnen, dann kom-
men wir immer gut miteinander aus.” Und daraus hat sich
sogar eine Freundschaft ergeben... Sein Problem war mein
Problem. Das habe ich also, soweit das immer moglich war,
bei meiner Firma gelost. Ich habe mich bewusst im und iiber
das Leben geschult.

Sehen Sie, Rudolf Steiner sagt in ,,Wie erlangt man...”:
~Man nehme doch dies Buch wie ein Gesprich, das der Ver-
fasser mit dem Leser fiihrt.” Das war ein Weg. Ich spreche
auch heute fast stindig im Herzorgan mit Rudolf Steiner.
Dann machte ich mir die inneren Zusammenhénge, die die
Chakren haben, klar und versuchte, sie zu realisieren. Ein-
zelne dort gegebene Ubungen dienen zumeist dazu, die Fihig-
keit der Gedankenfiihrung zu iiben, um in dieser zur Unter-
scheidung des Wesentlichen von dem Unwesentlichen zu
kommen. Dann gab es keinen Zyklus oder Buch Steiners, das
ich nicht in Bezug zu dieser Schulung setzte. Also ich erarbei-
tete mir zuerst den inneren Uberblick, denn ich wollte wissen,

was ich tat und wic dieses "~ ™
- Tun,wirkte. Férnet suchteich
die Quelle zu diesem Buch,
die ich als Auftrag von
Christian Rosenkreuz an
Rudolf Steiner fand. Spiter
fand ich die Stelle, wo Rudolf
Steiner sagt, dass es sich hier
um das ,,rosenkreuzerische
System® handeln wiirde, um
eine ausfihrliche Darle-
gung™ dieses. Aber das
Wichtigste in diesem Buch
ist, dazu bereit zu sein, eigenwillige Gewohnheiten zu erken-
nen und zu wandeln. Und das Schwierigste ist, in der Seele
die Devotion zu erfahren. Man muss also lernen, mit den
Seelenkriften wie mit Werkzeugen umzugehen. Nicht diese
bestimmen, es ist immer das eigene Wesen, das diese Krifte
zu lenken hat. Alles ist bestindige Konzentration und der
Wille, diesen zu reinigen. Und mein Leben war ein bestindi-
ger Helfer und brachte mich fast ununterbrochen in Situatio-
nen, in denen Mut, Geistesgegenwart und Selbstbeherrschung
gefordert wurden. - Sehen Sie, die Zwiesprache, die Steiner
mit einem fiihrt, liegt darin, dass er sagt: ,,Dein Wunsch wird
in Erfiillung gehen, wenn hinter ihm deine Kraft steht. Und
diese kommt aus der richtigen Erkenntnis.” Dann sagt er:
.Lerne zuerst die Gesetze der Welt kennen, dann werden dei-
ne Wiinsche zu Kriften, welche sich verwirklichen. Andern
Sie die Form seiner Sprache, wie sie wiire, wenn er zu Thnen
sprechen wiirde. Dann wird alles klar. -

Wenn Sie meinen, dass die Schulung nicht jedermanns

Anliegen sei, so zeigt dies, dass die Menschen ihre Gewohn-




heiten, thr Wunschleben nicht indern wollen. Sie reden dann
von Freiheit und wissen nicht, was diese wirklich ist...

Dazu kam, dass mir dann das Werk von Tomberg bekannt
wurde

MN: Gab es dafiir einen Ausiéser?

WS: Als ich in
Schottland war,
kam Stefan
Lubienski auf
einige Zeit nach
dort. Er fiihrte
lange Gespriiche
mit Dr.Konig und
warnte ihn schon
damals vor dem
Doppelginger
dieser Ge-
meinschaft, dass
dieser seinen Tod
herbeifithren
wiirde, wenn er
diese Formen dort

nicht dndere. Da ver-  Foto (von links): Gisela Seif3, Stefan Lubienski, Willi Seif3
und die Tochter Christiane Seif3, ca. 1972

wies Karl Konig Lu-
bienski an mich, da
sie auch liber Tomberg sprachen. Damals erhielt ich die
ersten maschinengeschriebenen Manuskripte Tombergs, die
mir Lubienski gab. - Also, Kénig kannte das, wenngleich er
es auch, mir gegeniiber, zeitlebens fir sich behalten hatte. Er
hat Lubienski gebeten, mir das auch zur Kenntnis zu geben.
So bin ich dazu gekommen. Und dann hat sich die Verbin-
dung zu Lubienski immer mehr vertieft; er hat uns oft
besucht in Stuttgart, und dann sagte ich: Mir fehlt noch das,
mir fehit noch das - und dann war er so lieb, und hat mir die
fehlenden Teile aus dem Werk von Tomberg - soweit er das
noch finden konnte in Holland - immer mitgebracht.

Und ich wusste wieder, dass das, was dieser Tomberg
iiber die Bibel und iber die Anthroposophie schrieb, nicht
verloren gehen diirfe. Aber ich wusste noch nicht, wie ich
dies machen sollte. Tomberg hatte aufgegriffen, auf was
Steiner hingewiesen hat, indem er einen 2.Teil von ,,Wie
erlangt man Erkenntnisse der htheren Welten?* schreiben
wollte. Und meine Frage war durch all die Jahre, wo ist die-
ser 2.Teil? Warum wurde er nicht mehr geschrieben? Damit
begann ein weiterer Lebensabschnitt.

MN: Inwiefern?

WS: Im Nachwort des Buches von 1918 findet man den Hin-
weis Steiners auf die Bedeutung der ,,.Lotusblumen™, der
Chakren. Dieser findet sich im gesamten Werk von Tomberg
gleichfalls, jedoch umfangreicher und geschlossener darge-
stellt. Und in dem Auftrag von Rudolf Steiner, den ich geistig
erhielt, zeigt er mir bis heute immer weitere Zusammenhénge
von Prozessen, die mit der Chakra-Organisation zusammen-
hiingen. Er nannte den Zeitpunkt der Verdffentlichung von
Teilen der Chakra-Lehre, die in meinem Chakra-Werk verdsf-
fentlicht sind und die fiir jedermann - allerdings nur tiber den
Achamoth-Verlag - zuginglich sind. Uber bestimmte Berei-
che verwies Steiner an andere Wesen, die zu befragen wiiren.
Dadurch wurde mir die geistige Zusammenarbeit, eine Art
LArbeitsteilung™ klar, die dort, zwischen den Lehrern in der
geistigen Welt, selbstlos geleistet wird. - Ich erhielt Hinweise
fiir die Konstruktion eines Geriites zu Informationsiibermitt-

lungen von Substanzen ohne elektrische oder magnetische
Felder wie auch Anleitungen zu spirituellen
Diagnoseverfahren. Hieriiber kann vieles noch nicht verdf-
fentlicht werden.

AbschlieBend mochte ich noch erwihnen, dass nach mehre-
ren Versuchen, einen Verlag zur Herausgabe der
Werke von Valentin Tomberg zu finden, es erforder-
lich wurde, den Achamoth-Verlag zu griinden. Aber
der Entschluss, das selbst herauszubringen, war
nicht so ohne weiteres da. Die ausgestreuten Diffa-
i mierungen iiber Tomberg, die viele Menschen davon
| abgehalten haben seine Werke zu studieren bzw.
unvoreingenommen zur Kenntnis zu nehmen, liefien
Verleger zuriickhaltend reagieren, aus Sorge um die
eigenen Umsitze. Sogar die Kooperative Dirnau
lehnte nach Begriindung des Achamoth-Verlags den
Druckauftrag der Werke Tombergs ab. - Ich habe
den geistigen Auftrag, Klarheit in solche Zusam-
menhdnge, die fiir viele sehr unangenehm sind und
sein werden, zu bringen. Das Ansehen meiner
Person spielt dabei keine Rolle. Ich weiB, wer ich
bin und war.

Alles ist durch den, der Rudolf Steiner
war, zu erfabren. Sowohl die Inhalte von Teil II des
Werkes von ,,Wie erlangt man Erkenntnisse der
hoheren Welten?", als auch den Fortgang, besser die erforder-
liche Vertiefung fiir die zweite und dritte Klasse der damals
begriindeten ,,Freien Hochschule fiir Geisteswissenschaft™ in
Dornach. Meine Initiative zur ,,Freien Hochschule am
Bodensee (FHaB) steht nicht in Konkurrenz zu Dornach.
Aus der Lebenserfahrung heraus ist diese in keinen Verein
eingebunden. In ihr studieren einige wenige Freunde die
okkulten Zusammenhénge, die zum Wesen des Menschen
fithren und dessen jeweilige Bestimmung. Gegenwirtig steht
u.a. an, das zu erkennen und wenn moglich darzustellen, was
Tomberg damit meinte, den Kirchen die ,,Dimension der
Tiefe™ zuzufithren, wobei Rudolf Steiner selbst meinte, dass
es noch sehr lange davern wiirde, bis von diesen die
Geisteswissenschaft aufgenommen wiirde. Das wird in die-
sen Voraussetzungen sein, auch den christlichen Okkultismus,
wie ithn Tomberg beschreibt, aufnehmen zu konnen,

- Ich wiire im iibrigen tiberhaupt nicht abgeneigt, mit
einem Vertreter der Freien Hochschule in Domach zusam-
menzuarbeiten, sich auszutauschen, wenn es gewollt wird.
Ich driinge mich nicht auf.

MN:Sie sagen von sich und beschreiben es faktisch in ihrem
Werk, dass Sie geistig forschen und lehren kdnnen - aber man
interessiert sich offenbar wenig daftir. Ist das nicht ein biss-
chen bitter?

WS: Ja, ich kann nicht sagen, dass es fiir mich bitter ist. Man
muss ja die Menschen freilassen. Aber sie bauen sich etwas
in das Schicksal, und dariiber miissen sie sich Rechenschaft
ablegen. Denn der Weg von Rudolf Steiner ist ja nicht ein
abgeschlossener Weg. Er geht ja mit seinem Erdenabschied
weiter. Und da gibt es ein Phinomen: Wenn Menschen ster-
ben, dann habe ich ganz unmittelbar von ihnen die Moglich-
keit, Einblicke in ihre Erlebnisse ins Nachtodliche zu bekom-
men, auch von Pipsten. Das ist auBergewohnlich interessant,
was ich von einem Papst diesbeziiglich erfahren habe, seine
Erfahrungen in der geistigen Welt und den Riickblick hier auf
die irdische Welt.

MN: Méchten Sie das genauer sagen?



WS: Das wiire ein Thema fiir sich, was ich wahrscheinlich
auch nicht, mit Riicksicht auf diese ganze Institution, aufgrei-
fen méchte. Dann miisste ich eine ganze Reihe von Aussagen
iiber Pidpste bringen, auch iiber den jetzigen. - Das konnte
man machen, - aber: fiir wen wiire das interessant?

MN: Fiir wen war interessant, was Rudolf Steiner damals
tiber fithrende bzw. zu seinen Lebzeiten gerade kurz verstor-
bene Menschen sagie? Warum hat Rudolf Steiner die Inkar-
nation des 1924 gesiorbenen Woodrow Wilson offengelegt?
Doch sicherlich, um darauf aufmerksam zu machen, wie
manche Impulse aus der Vergangenheit, wenn sie nicht ver-
wandelt werden konnten, auch in der Gegenwart noch
gefdhrlich werden kinnen w.a.m. Oder: um wie bei Erich
Haeckel, der ihm ja bekannt war, einen bestimmten charakte-
ristischen Zug aufzuzeigen, obwohl
swischen einem Papsileben und dem
eines das Papsttum verdammenden
Naturforschers doch ziemliche Ab-
griinde zu sein scheinen...

WS:: Sehen Sie, als Urs von Baltha-
sar gestorben war - der ja wenige
Tage, bevor er eigentlich Kardinal
geworden wiire, den Erdenabschied
genommen hat -, bekam ich einen sehr guten, sehr klaren
Kontakt. Und da hat er mich von seiner Kenntnis iber die
Wesenheit und Wirkungsweise von Rudolf Steiner in der gei-
stigen Welt unterrichtet. Denn man muss ja sehen, dieser
Mann war hochspirituell. Er war ziemlich lange Jesuit, hat
das auch praktiziert, ist auch in seinen geistigen Erkennt-
nissen - durch seine Lauterkeit - weit gekommen. Und dann
hat er mir eine Mitteilung ber die Begegnung im Nachtod-
lichen mit Rudolf Steiner gemacht. Darum weif} ich hier, dass
diejenigen, die noch auf Erden gegen Rudolf Steiner stehen,
im Nachtodlichen sich korrigieren miissen. Und sie korrigie-
ren sich. Und was wir befiirchten, die Vereinnahmung der
Anthroposophie in die Katholische Kirche, das wird nicht so
ohne weiteres méglich sein. Aber viel wichtiger ist, dass die
Dinge im geistigen Bereich weitergehen, und da gehen sie
weiter. Auch mit den katholischen Okkultisten und Steiner
zusammen. Steiner ist ein Lehrer fiir alle Okkultisten, nicht
nur fiir die, die hier die Werke lesen von thm.

ein Lehrer fiir alle
Okkultisten, nicht

die Werke lesen
von ithm.*

MN: Ahnlich hat sich ja auch Stylianos Aitheshli, der inzwi-
schen versiorbene ,,Daskalos* von Zypern, gedufert. .

WS: Das ist mir nicht bekannt. Tomberg z. B. sagt, als Ru-
dolf Steiner starb, hat man das in Russland bei den dortigen
Okkultisten wahrgenommen und das auch ausgesprochen,
dass Rudolf Steiner sich jetzt zuriickgezogen hat. - Und da
hat Urs von Balthasar auch etwas Personliches iiber mich ge-
sagt, indem er einen Weg von mir ganz kurz angedeutet hat
und eine Inkarnation genannt, die ich schon seit vielen Jahren
kenne, ich habe sie vorhin [im privaten Teil des Gesprdchs.
nicht aufgezeichnet, MN] angesprochen, die Templerinkarna-
tion. So gesehen macht man in Dornach - ich kann nicht sa-
gen, einen Fehler, sondern man nimmt etwas nicht zur Kennt-
nis, was auch entgegen den Schulungsgesetzen ist, niimlich
dass man mit einer gewissen Unbefangenheit, mit einer ge-
wissen Positivitit zur Kenntnis nehmen sollte, was um einen
herum geschieht, nicht? Das ist immer die Frage des Erwa-
chens am anderen Menschen.

MN: Haben
Sie solche
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, Rudolf Steiner ist

nur fir die, die hier

nachtodlichen Mitteilungen auch von verstorbenen Anthropo-
sophen empfangen kinnen?

WS: Ja. Ich habe solche beispielsweise von Else Klink. Die
Menschen erleben in der geistigen Welt das, was hier ge-
schrieben ist - das ist ja nicht wie eine Zeitung geschrieben -
das ist wie ein Teppichgebilde gewoben, das erleben die
Menschen, wenn sie gestorben sind. Und wenn nicht, dann
geht sein Blick, wenn man ihn darauf aufmerksam macht,
dahin. Oder zum Beispiel Heten Wilkens. Wir haben wenig
miteinander hier auf der Erde zu tun gehabt, und nach seinem
Tode sagte er mir: ,,Wie haben wir dich verkannt™ - solche
Erlebnisse habe ich mehrfach... Das ist nicht etwas, um zu
sagen, dass ich verkannt bin, sondern deshalb: Wir bekom-
men eine neue Orientierung, wenn wir liber die Schwelle
gegangen sind. Und auf das kommt es an.

MN: Eine Korrektur selbst wird sich doch aber erst in
einem neuen Leben auswirken kdnnen.

WS: Ja, das ist erst im niichsten Leben méglich, wenn sie
entsprechende Inkarnationsbedingungen finden.

MN: Auch das gehort ja dazu... [ch habe, was das an-

geht, manchmal den Eindruck, als wenn manche anthro-

posophischen Freunde sich das zu leichi denken, wie eine
Art Forisetzung der - fiir die meisten im europdischen Abend-
land lebenden - doch sehr priviligierten Situation...

WS: Und dann miissen sie diesen Dingen wieder begegnen
konnen. Wenn es nicht verbreitet wird, dann kann es sein,
dass man diesen Dingen gar nicht begegnet.

Ich werde mich von allem so weit als moglich zurlickzie-
hen und sehr darauf konzentrieren, das Chakra-Werk weiter-
zufiihren. Ich habe ja noch sehr sehr viele Aufzeichnungen.
Und dann muss ich sehen, wie weit ich das fertigstellen kann.
- So weit zunichst.

MN: Herr Seif3, ich danke Ihnen fiir das Gesprdch.

WS: Haben Sie gleichfalls herzlichen Dank fiir Thre Geduld
und fiir Ihr Interesse, ein Phinomen, das gleichfalls spirlich
entwickelt anzutreffen ist - trotz des Gesanges des
Erwachens am anderen Menschen®.




